Educacidon

DESCRIPCION ESTRUCTURA DE CUALIFICACION

La estructura de cualificacion 6-SABI-FIS-22640-E-002 Fisioterapia en cuidado critico e intensivo adulto,
pedidtrico o neonatal, serd el referente nacional para la oferta educativa que conduce al titulo de Especializacion
universitaria correspondiente al Nivel 6 del Marco Nacional de Cualificaciones. Su disefio se realizé como respuesta
a las necesidades de fortalecimiento del talento humano del sector Salud, perteneciente al Area de Cualificacién
de Salud y Bienestar (SABI); integra las necesidades que fueron identificadas en los procesos de investigacion
adelantados en desarrollo de la metodologia del Marco Nacional de Cualificaciones, tanto en fuentes primarias y
secundarias, que permitieron identificar las Brechas de talento Humano y las tendencias del sector y sus subdreas.

En su construccion participaron expertos representantes de la subdrea de Fisioterapia, entre los que se encuentran
profesionales del Colegio profesional de fisioterapia-COLFI,
la Asociacion Colombiana de Facultades de Fisioterapia-ASCOFAFI y la asociacion colombiana de fisioterapia-
ASCOFI, entre otras.

Los hallazgos que la fundamentan y justifican, se presenta a continuacion:

La cualificacion responde a la necesidad de proveer intervenciones de fisioterapia de alta calidad dirigidos a la
atencion y recuperacion funcional del movimiento corporal humano en pacientes adultos, pedidtricos y/o neonatos
con o sin soporte ventilatorio, que presentan condiciones de salud criticas que implican estancia en la unidad de
cuidado intensivo e Intermedio y en salas de emergencias por medio evaluacion, diagndstico y prondstico
fisioterapéutico; de la prescripcion de ejercicio, actividad fisica, y de modalidades de intervencion para los
sistemas cardiovascular-pulmonar, neuroldgico, cognitivo-emocional, intertegumentario y musculoesquelético, asi
como la educacion en salud al paciente, su familia y cuidadores con el fin de mejorar el funcionamiento humano,
la calidad de vida y el bienestar de las personas.

Del documento de contextualizacion se pueden destacar aspectos clave relacionados que indican que el perfil
especializado en fisioterapia en cuidado critico e intensivo (adulto, pedidtrico o neonatal) responde a la creciente
necesidad identificada en el documento para profesionales capacitados en contextos altamente especializados de
atencion hospitalaria (ClIU clase 8610). Esta especializacion requiere competencias clinicas avanzadas reqguladas
especificamente bajo estdndares educativos claros, destacando la Resolucion 2003 de 2014, que exige formacion
especializada para el manejo de pacientes criticos. De igual manera, cuenta con normatividad especificas para el
fisioterapeuta como la Ley 528 de 1999 que determina el ejercicio de la profesion de Fisioterapia en Colombia, el
Decreto 2376 de 2010 que determina la relacion docencia-servicio para los programas de formacion en salud y la
Resolucion 3030 de 2014 que determina estdndares minimos de calidad que deben cumplir los programas de
Fisioterapia para obtener el registro calificado y su posterior acreditacion.

La importancia de esta cualificacion radica en la complejidad del manejo terapéutico en unidades de cuidados
intensivos, que demanda conocimientos especificos en ventilacion mecdnica, soporte vital y técnicas avanzadas de
rehabilitacion pulmonar y fisica, fundamentales para mejorar significativamente la recuperacion y calidad de vida
de los pacientes.

La validacion sectorial del ecosistema de valor resaltada en el documento de contextualizacion enfatiza que estos
profesionales especializados desempefian un rol estratégico en la atencion segura y efectiva de pacientes criticos,
lo cual refuerza la necesidad de una cualificacion formal que responda a estdndares internacionales en terapia
intensiva

S Marco Universidad de

g s Fciones los Andes
1

Colombia



Educacidon

Por su parte, la identificacion y andlisis de brechas de capital humano y prospectiva laboral del sector salud describe
algunos factores para la Fisioterapia en Cuidado Critico e Intensivo Adulto, Pedidtrico o Neonatal:

e Con respecto a brechas de cantidad por déficit de programas de educacion superior se evidencia que no
existen suficientes programas que desarrollen las competencias del fisioterapeuta en entornos de cuidado
critico, concentrdndose en pocas instituciones de Bogotd y Medellin.

e En cuanto a brechas de pertinencia se resalta la falta en habilidades blandas tales como la resolucion de
conflictos, la inteligencia emocional, la comunicacion asertiva

e Con respecto a brechas de calidad los empleadores manifestaron que se requieren protocolos claros de
intervencion, mayor documentacion y habilidades blandas para coordinar con el equipo multidisciplinario,
especialmente bajo la presion de la UCI.

Atendiendo a lo anterior, esta cualificacion permite a la especializacidn universitaria en Fisioterapia en cuidado
critico e intensivo adulto, pediatrico o neonatal desarrollar competencias para evaluar los sistemas
cardiovascular-pulmonar, neuroldgico, cognitivo-emocional, intertequmentario 'y musculoesquelético,
relacionados con el movimiento corporal humano, en pacientes criticos, diagnosticar y pronosticar la condicion de
funcionamiento, condicion fisica, bienestar y calidad de vida en pacientes criticos hospitalizados en las Unidades
de Cuidado Intensivo e Intermedio o en salas de emergencia, prescribir las estrategias de intervencion
Fisioterapéutica, relacionadas con el movimiento corporal humano, desde los sistemas cardiovascular-pulmonar,
neurolégico, cognitivo-emocional, intertegumentario y musculoesquelético, participar en el disefio y/o
actualizacion de los protocolos de intervencion interdisciplinarios relacionadas con la atencion de pacientes con
condiciones criticas de salud y participar en los procesos de educacion en salud relacionados con la prevencion.

1. IDENTIFICACION DE LA CUALIFICACION

1.1 Denominacion Fisioterapia en cuidado critico e intensivo adulto, pediatrico o neonatal

1.2 Codigo de la | 5.5AB/-FIS-22640-E-002 Versién: 01 - 2025
cualificacion

1.3 Nivel del MNC Nivel 6

1.4 Area de | s3lud y bienestar- SABI
cualificacion

1.5 Duracion Rango sugerido total para este nivel (20-32 créditos)

(horas-créditos)

1.6 Organismo que
autoriza la
cualificacion

1.7 Institucion que
otorga la
cualificacion

1.8 Referente de | pspecializacién universitaria
cualificaciéon para:

2. PERFIL DE COMPETENCIAS
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Proveer intervenciones de fisioterapia de alta calidad dirigidos a la atencion y
recuperacion funcional del movimiento corporal humano en pacientes adultos,
pediatricos y/o neonatos con o sin soporte ventilatorio, que presentan condiciones de
salud criticas que implican estancia en la unidad de cuidado intensivo e Intermedio y en
2.1 Competencia | salas de emergencias por medio evaluacion, diagndstico y prondstico fisioterapéutico; de
General la prescripcion de ejercicio, actividad fisica, y de modalidades de intervencion para los
sistemas cardiovascular-pulmonar, neuroldgico, cognitivo-emocional, intertegumentario
y musculoesquelético, asi como la educacién en salud al paciente, su familia y cuidadores
con el fin de mejorar el funcionamiento humano, la calidad de vida y el bienestar de las
personas.

Esquema cadena de valor:

Ecosistema de valor del sector salud y bienestar

Inspeccion, vigilancia y Regulacién y
control estandarizacion
Humanizacién
del servicio Eticay

Normatividad Bioética Gestion de Talento

Politica Humano

Afiliaciones Pablica 3

y recaudo £ f}-;"‘y

Gestion
Financiera
Gestion de
Seguridad y Salud
en el Trabajo

Gestion

Autorizaciones Administrativa

Sistema de Gestion de la Calidad
(SGC)/ Seguimiento y mejora
continua

Ecosistema de Planeacion

valor SABI

Acceso a servicios Logistica y

¥ bastecimiento  Gestion de residuos

RESPEL Y RAE

en salud
Fidelizacion = ,’%

y servicio o oo

’ i 21 %0, %,

_~ Diagnéstico N S Facturacion

y Cualificacién g Control interno,
auditoria y
transparencia

Prevenciony
Ayudas Promocién

e tecnolégicas

cion y

Cuidados Paliativos

Tratamientos ~
Dispensacion y ~

Asesoriay suministro de ETDH Divuigacién
Rehabilitacién Consoejeria medicamentos

2.2 Ambito Rkt ﬂ":;il»:;‘oﬁ Rec

(Productivo, Laboral,

Social) Fuente: elaboracién propia, 2024.
Sector productivo:
Sector salud- Fisioterapia
Contexto de accion:
Ambito clinico y hospitalario, tales como: Hospitales publicos y privados, clinicas de
rehabilitacion, consultorios médicos o centros de especialidades, centros de atencién
primaria, unidades de cuidados intensivos y postoperatorios, areas de fisioterapia
oncoldgica, pediatrica, neuroldgica, etc.; en el ambito educativo y académico desde la
docencia universitaria o técnica en programas de salud, investigacion en ciencias del
movimiento.
22640- Fisioterapeutas
e 22640.002 Fisioterapeuta
e 22640.006 Fisioterapeuta pediatrico
e 22640.014 Terapeuta fisico
e 22640.017 Terapeuta fisico pediatrico
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e 22640.004 Fisioterapeuta geriatrico
e 22640.015 Terapeuta fisico geriatrico
Otras denominaciones:

° Fisioterapeuta en cuidado critico

CE01-6-SABI-FIS-22640-E-002- Evaluar los sistemas cardiovascular-pulmonar,
neuroldgico, cognitivo-emocional, intertegumentario y musculoesquelético, relacionados
con el movimiento corporal humano, en pacientes criticos hospitalizados en las Unidades
de Cuidado Intensivo e Intermedio o en salas de emergencia, teniendo en cuenta los
estandares Gold de evaluacién.

CE02-6-SABI-FIS-22640-E-002- Diagnosticar y pronosticar la condicién de
funcionamiento, condicién fisica, bienestar y calidad de vida en pacientes criticos
hospitalizados en las Unidades de Cuidado Intensivo e Intermedio o en salas de
emergencia de acuerdo con los resultados de la evaluacion y los referentes de diagndstico
fisioterapéuticos mundiales.

2.3 Competencias

- CE03-6-SABI-FIS-22640-E-002- Prescribir las estrategias de intervencion Fisioterapéutica,
Especificas

relacionadas con el movimiento corporal humano, desde los sistemas cardiovascular-
pulmonar, neurolégico, cognitivo-emocional, intertegumentario y musculoesquelético en
pacientes con condiciones de salud criticas. teniendo en cuenta la evaluacion, el
diagndstico, prondstico fisioterapéuticos y la evidencia cientifica.

CE04-6-SABI-FIS-22640-E-002- Participar en el disefio y/o actualizacion de los protocolos
de intervencidon interdisciplinarios relacionados con la atencidn de pacientes con
condiciones criticas de salud teniendo en cuenta los desarrollos de la profesidn y la
evidencia cientifica.

CE05-6-SABI-FIS-22640-E-002- Participar en los procesos de educacién en salud
relacionados con la prevencion teniendo en cuenta los principios éticos y cientificos.

CE01-6-SABI-FIS-22640-E-002- Evaluar los sistemas cardiovascular-pulmonar,
neurolégico, cognitivo-emocional, intertegumentario y musculoesquelético, relacionados
con el movimiento corporal humano, en pacientes criticos hospitalizados en las Unidades
de Cuidado Intensivo e Intermedio o en salas de emergencia, teniendo en cuenta los
estdndares Gold de evaluacion.

COMPETENCIA
ESPECIFICA

Elemento de competencia 1. Revisar examenes clinicos y complementarios, medicamentos y evolucion del
paciente de acuerdo con la historia clinica.

Criterios de desempeiio

e Lalectura de la historia clinica estd acorde con la informacién requerida en la determinacién de la condicién
actual del paciente y sus necesidades.

e La identificacion de las caracteristicas fisicas, bioldgicas, psicoldgicas, sociales y de funcionamiento de la
persona corresponde con los componentes del proceso de evaluacion.

e Laidentificacién de hallazgos relevantes en el abordaje fisioterapéutico corresponde con criterios de analisis
de los resultados de los exdmenes.

® La correlacion de la informacion esta acorde con la integracion de datos en la toma de decisiones clinicas.
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o La documentacion de los hallazgos y observaciones esta acorde con la actualizacién de la historia clinica y
registros del paciente.
Elemento de competencia 2. Establecer las categorias a evaluar de acuerdo con el proceso de revisidn de sistemas.

Criterios de desempeiio

® Larevisidn de sistemas esta acorde la condicidn y evolucion del paciente.

e El planteamiento de las categorias a evaluar corresponde con los resultados de la revisidon de los sistemas.

e El analisis de los criterios de evaluacién cumple con la necesidad de establecimiento de los pardmetros
objetivos y medibles.

e La clasificacidon de las categorias de evaluacidon estd acorde con la estructura del proceso de revisiéon de
sistemas.

e La definicion de indicadores en cada categoria corresponde con la necesidad de medir el desempefio y la
funcionalidad de los sistemas.

Elemento de competencia 3. Aplicar los test, pruebas y medidas de acuerdo con la categoria a examinar, la

disponibilidad de equipos y la condicion clinica del paciente.

Criterios de desempeiio

® La seleccion de los test, pruebas y medidas cumple criterios de evidencia cientifica, guias y protocolos
institucionales.

® La realizacion de la evaluacion del paciente en estado critico o en cuidado intensivo estd acorde con los
dispositivos y equipos biomédicos.

e La interaccidn con el usuario durante la evaluacion cumple con criterios de humanizacion y medidas de
seguridad y bioseguridad.

e Laverificacidn de la disponibilidad de equipos esta acorde con la disponibilidad y operatividad de los recursos.

e Laadaptacion de los procedimientos de evaluacién estd acorde con la condicién clinica del paciente critico, la
seguridad y el confort.

e Laejecucidn de los test y pruebas corresponde con los estandares de medicion y resultados fiables.

e Ladocumentacion de los resultados estd acorde con los requisitos de trazabilidad de la evolucidn clinica.

Elemento de competencia 4. Establecer la condicion funcional del paciente teniendo en cuenta los resultados de

la examinacién y los criterios de otros profesionales del equipo de trabajo.

Criterios de desempeiio

e Lainterpretacidon de los resultados del examen fisioterapéutico cumple con la inclusion de aspectos fisicos,
psicosociales, de funcionamiento y de la condicidn del paciente.

e Lainteraccidn con el equipo de trabajo esta acorde con criterios de respeto y profesionalismo.

e La correlacion de los resultados del examen fisioterapéutico cumple con criterios de veracidad y
sistematizacion.

® La evaluacion de la condicidn funcional del paciente critico corresponde con la identificacién de limitaciones
especificas, riesgos y necesidades de intervencién inmediata.

Contexto de la competencia.

® Recursos utilizados:
Espacios y mobiliario dulico, espacios para practica simulada y de habilidades con simuladores de baja, media

y alta fidelidad, software de casos clinicos (plataformas) y software y hardware de simulacién clinica para la
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evaluacién e intervencion fisioterapéutica especificos para el soporte vital y de movimiento, espacios reales
de prdctica clinica de cuidado intensivo para la aplicacidn de test y medidas con la tecnologia disponible.

o Productos y resultados (evidencias):
Propuestas y disefios de planes, protocolos y guias de examinacion y evaluacion fisioterapéutica de los
pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién critica de salud. Historia clinica.

o Informacion requerida (referentes):
Guias de practica clinica, protocolos y baterias de exploracion y evaluacién de los pacientes neonatos,
pediatricos y/o adultos en condicidon critica de salud, estudios primarios y revisiones cientificas,
recomendaciones basadas en la evidencia de test y medidas de exploracidon y evaluacién de los pacientes
neonatos, pediatricos y/o adultos en condicion critica de salud.

CE02-6-SABI-FIS-22640-E-002- Diagnosticar y pronosticar la condicion de
funcionamiento, condicién fisica, bienestar y calidad de vida en pacientes criticos
hospitalizados en las Unidades de Cuidado Intensivo e Intermedio o en salas de
emergencia de acuerdo con los resultados de la evaluacion y los referentes de diagndstico
fisioterapéuticos mundiales.

COMPETENCIA
ESPECIFICA

Elemento de competencia 1. Interpretar los elementos derivados de la evaluaciéon de acuerdo con marcos de
referencia del movimiento corporal y el funcionamiento.

Criterios de desempeiio

e Lavaloracidn de los datos obtenidos de la evaluacidn estd acorde con los marcos de referencia de diagndstico
fisioterapéutico.

® La categorizacion de los datos obtenidos en la evaluacidon corresponde con los referentes mundiales.

e El andlisis de los resultados de la evaluacién cumple con la identificacién de patrones de movimiento y
funcionalidad en el paciente.

Elemento de competencia 2. Emitir el diagndstico fisioterapéutico segun los criterios y referentes institucionales,

nacionales y mundiales.

Criterios de desempeiio

e El diagndstico fisioterapéutico cumple con la caracterizacion de la condicidn fisica, el estado de salud y los
niveles de funcionamiento.

o Laredaccidon del diagndstico corresponde con las directrices establecidas por los referentes de diagndstico.

e La correlacion de los resultados de la evaluacion con los marcos tedricos vy fisioldgicos corresponde con la
integracion de la informacidn en el contexto de las limitaciones y potencialidades del movimiento.

Elemento de competencia 3. Establecer el prondstico fisioterapéutico segun el diagnéstico, la condicion funcional,

la evolucion y la evidencia cientifica

Criterios de desempeiio

e El planteamiento del prondstico fisioterapéutico estd acorde con el diagndstico y la evidencia cientifica de la
condicion y nivel de funcionamiento y funcionalidad alcanzables por la persona.

® La conclusién del pronéstico corresponde con los hallazgos de la evaluacion y el diagndstico.

e Elregistro del prondstico cumple con los criterios determinados por el referente seleccionado.

Contexto de la competencia
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e Recursos utilizados:
Espacios y mobiliario aulico, espacios de simulaciéon altamente equipados para practica simulada y de
habilidades, softwares de caso clinicos (plataformas) Espacios reales de practica clinica de cuidado intensivo
con la tecnologia disponible.

® Productos y resultados (evidencias):
Propuestas y disefios de modelos de razonamiento profesional, diagndsticos y prondsticos fisioterapéuticos
en los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud. Historia clinica.

o Informacion requerida (referentes):
Guias de atencidn clinica dirigidas para fisioterapeutas, revisiones cientificas y recomendaciones basadas en
evidencia para la elaboracién de diagndsticos y prondsticos en fisioterapia. Protocolos de simulacidon en la
practica clinica.

CE03-6-SABI-FIS-22640-E-002- Prescribir las estrategias de intervencion Fisioterapéutica,
relacionadas con el movimiento corporal humano, desde los sistemas cardiovascular-
pulmonar, neuroldgico, cognitivo-emocional, intertegumentario y musculoesquelético en
pacientes con condiciones de salud criticas. teniendo en cuenta la evaluacién, el
diagndstico, prondstico fisioterapéuticos y la evidencia cientifica.

COMPETENCIA
ESPECIFICA

Elemento de competencia 1. Disefiar planes de tratamiento fisioterapéutico individualizados en el paciente critico
de acuerdo con los objetivos y evidencia cientifica.

Criterios de desempeiio

e Llarealizacion de los planes de tratamiento estd acorde con la evidencia cientifica y las necesidades especificas
del paciente.

e La planeacion del tratamiento esta acorde con guias y protocolos institucionales y la disponibilidad de
recursos humanos, técnicos y tecnoldgicos.

e Laidentificacidn de los objetivos fisioterapéuticos corresponde con la condicion critica del paciente.

e La integracidon de estrategias de intervencidn cumple con la necesidad de actuar sobre los sistemas
cardiovascular-pulmonar, neuroldgico, cognitivo-emocional, integumentario y musculoesquelético
optimizando el funcionamiento general del paciente.

Elemento de competencia 2. Seleccionar las estrategias de intervencion (ejercicio fisico, tecnologias y técnicas de

soporte) teniendo en cuenta la condicidn clinica, prondstico y objetivos de tratamiento.

Criterios de desempeiio

e La eleccidén de técnicas y modalidades de intervencién en el abordaje de las alteraciones fisioldgicas y
funcionales de los sistemas cardiovascular pulmonar, neurolédgico, cognitivo, tegumentario y
musculoesquelético estd acorde con los objetivos de tratamientos y evidencia cientifica.

® La eleccidon de intervenciones fisioterapéuticas esta acorde con las prioridades de tratamiento en cada uno
de los sistemas, la integridad y funcionalidad.

e Eldisefio de estrategias de intervencién dirigidas a recuperar la ventilacion, respiracion e intercambio gaseoso
esta acorde con la evaluacion, el diagndstico, prondstico fisioterapéuticos y la evidencia cientifica.

Elemento de competencia 3. Aplicar las intervenciones fisioterapéuticas de acuerdo con la condicién clinica del

paciente, evidencia cientifica y protocolos institucionales.

Criterios de desempeiio
® La inclusién de aspectos de seguridad del paciente en la intervencién fisioterapéutica corresponde con
estandares de calidad.
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o Laadaptacion de las estrategias de intervencion esta acorde con los cambios en el estado clinico del paciente.

e Laejecucion de las intervenciones fisioterapéuticas esta acorde con las pautas basadas en evidencia cientifica,
los protocolos institucionales y la condicién clinica del paciente.

e La monitorizacién de la respuesta del paciente durante las intervenciones corresponde con la evaluacion
continua de su progreso.

e Ladocumentacion de la intervencidn esta acorde con los requisitos de trazabilidad de la evolucidn clinica.

Elemento de competencia 4. Evaluar la efectividad de las intervenciones fisioterapéuticas de acuerdo con la

medicién de resultados fisioldgicos y funcionales y los objetivos.

Criterios de desempeiio

® La seleccion y aplicacion de instrumentos de evaluacién cumple con criterios de medicién de los cambios en
los parametros funcionales y fisiolégicos.

® La comparacion de los resultados con los objetivos esta acorde con parametros de progreso y efectividad del
tratamiento y el plan de intervencion

e La interpretacidon de los datos esta acorde con los criterios predefinidos de evaluacion de la respuesta
fisioterapéutica en pacientes criticos.

e La revision de los indicadores fisiolégicos y funcionales corresponde con la identificacion de mejoras o la
necesidad de ajustes en el tratamiento.

® La comunicacién de los resultados al equipo interdisciplinario esta acorde con la necesidad de coordinar
ajustes en el manejo clinico global del paciente critico.

® la actualizacidn de los objetivos y estrategias terapéuticas corresponde con la modificacion de los planes de
tratamiento en funcidn de los avances observados y las condiciones del paciente.

Elemento de competencia 5. Documentar los procesos en la historia clinica teniendo en cuenta el proceso de

intervencion fisioterapéutica.

Criterios de desempeiio

e Ladescripcidn del proceso de evaluacidn, el plan de tratamiento, las intervenciones y la evolucion del paciente
en la historia clinica cumple con la normativa legal, principios éticos y directrices institucionales.

e La documentacién de los procedimientos y resultados cumple con los requisitos institucionales y la
trazabilidad en la evolucién del paciente.

e Elrelacionamiento de las intervenciones realizadas esta acorde con requerimientos de registro de las técnicas
aplicadas, la duracién y la respuesta del paciente.

e La verificacion de la informacion registrada esta acorde con datos comprensibles y Utiles para el equipo
interdisciplinario.

Elemento de competencia 6. Interactuar con el equipo interdisciplinario de acuerdo con parametros de manejo

integral del paciente critico.

Criterios de desempeiio

e La comunicacidn asertiva y empdtica con el equipo interdisciplinario corresponde con la colaboracién y el
intercambio de informacidn relevante en la atencién del paciente.

e La toma de decisiones de intervencion fisioterapéutica esta acorde con el manejo integral determinado por
el equipo interdisciplinario.

e La transmision de informacién relevante sobre el estado del paciente critico y las intervenciones
fisioterapéuticas corresponde con pardmetros de comunicacion y coordinacion con el equipo
interdisciplinario.

e La participacién en reuniones de equipo estd acorde con la necesidad de intercambiar opiniones y
conocimientos sobre el avance del paciente y adaptar las estrategias de tratamiento en consecuencia.
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® La coordinacion de las intervenciones fisioterapéuticas con las de otros profesionales esta acorde con el
enfoque integral y la seguridad del paciente.
Contexto de la competencia

® Recursos utilizados:
Espacios y mobiliario dulico, espacios para practica simulada y de habilidades con simuladores de baja, media
y alta fidelidad, software de casos clinicos (plataformas) y software y hardware de simulacion clinica para la
evaluacién e intervencion fisioterapéutica especificos para el soporte vital, la ventilacién mecanica y el
movimiento, Espacios reales de practica clinica de cuidado intensivo con la tecnologia disponible.

® Productos y resultados (evidencias):
Propuestas y disefios de intervenciones fisioterapéuticas en los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos
en condicion critica de salud guiados hacia el impacto tangible de los sistemas de movimiento (funcion
respiratoria, cardiovascular, musculoesquelética, neuroldgica y cognitivo-emocional). historia clinica.

e Informacion requerida (referentes):
Guias de practica clinica, protocolos y baterias de intervencion y recuperacion de los sistemas de movimiento
(funcion respiratoria, cardiovascular, musculoesquelética, neuroldgica y cognitivo-emocional) de los
pacientes neonatos, pedidtricos y/o adultos en condicién critica de salud, revisiones cientificas de
intervenciones fisioterapéuticas integrales de los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién
critica de salud, normas internacionales armonizadas relativas a la seguridad y a las prestaciones basicas de
los equipos electromédicos y Protocolos de simulacidn en la practica clinica.

CE04-6-SABI-FIS-22640-E-002- Participar en el disefio y/o actualizacion de los protocolos
COMPETENCIA de intervencidn interdisciplinarios relacionados con la atencidn de pacientes con
ESPECIFICA condiciones criticas de salud teniendo en cuenta los desarrollos de la profesion y la
evidencia cientifica.

Elemento de competencia 1. Investigar los desarrollos recientes en la profesidn y la evidencia cientifica de acuerdo
con las practicas actuales y validadas.

Criterios de desempeiio

e Labusqueda de articulos cientificos y fuentes académicas corresponde con la identificacién de los desarrollos
mas recientes en la fisioterapia en cuidado critico e intensivo.

® Larevisidn de la literatura cientifica actualizada cumple con la necesidad de verificar la validez y la calidad de
las investigaciones.

® La evaluacidn critica de los estudios seleccionados esta acorde con la necesidad de analizar la relevancia de
los resultados encontrados en relacion con las practicas actuales validadas.

Elemento de competencia 2. Participar en la identificacion de dreas de mejoray ajuste de los protocolos existentes

con el equipo interdisciplinario segun las necesidades del paciente critico y los avances cientificos.

Criterios de desempeiio

e La coordinacién con el equipo interdisciplinario corresponde con pardmetros de comunicacion efectiva a las
necesidades del paciente critico.

e La revision de los protocolos actuales estda acorde con la necesidad de actualizar las estrategias de
intervencion en funcién de la evolucién del paciente critico y los nuevos desarrollos en la profesidn.

e La integracion de los hallazgos de la investigacidén corresponde con la incorporacién de los conocimientos
adquiridos en la actualizacidn de protocolos y practicas profesionales.
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e La integracion de las sugerencias del equipo interdisciplinario esta acorde con la necesidad de optimizar el
manejo del paciente.

Elemento de competencia 3. Contribuir con la actualizacion de los protocolos de intervencion de acuerdo con las
ultimas investigaciones y tendencias en el manejo de pacientes con condiciones criticas.

Criterios de desempeiio

® La revisidn de los protocolos esta acorde con las normativas institucionales, los indicadores de calidad y el
avance cientifico.

® La revisién critica de las tendencias y avances en la fisioterapia estd acorde con las necesidades de
identificacion de las mejores practicas de implementacion en el tratamiento de pacientes con condiciones
criticas.

e Lavalidacién de los protocolos con el equipo interdisciplinario corresponde con los criterios de aplicabilidad,
factibilidad y efectividad clinica.

e '"La alineacion de los protocolos actualizados con los estandares de calidad y seguridad en la atencién del
paciente critico esta acorde con los avances cientificos.

Contexto de la competencia

e Recursos utilizados:
Guias de practica clinica y del Ministerio de Salud, protocolos y baterias de programas de educacion en salud
dirigidos a pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud, revisiones cientificas de
programas y proyectos en salud dirigidos a pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica
de salud.

e  Productos y resultados (evidencias):
Propuestas de disefio e innovacion y/o actualizacion de guias de practica profesional y protocolos
fisioterapéuticos en pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud guiados hacia
la intervencion y recuperacién de los sistemas de movimiento (funcidén respiratoria, cardiovascular,
musculoesquelética, neuroldgica y cognitivo-emocional). historia clinica.

o Informacidn requerida (referentes):

Guias de practica clinica, protocolos y baterias de intervencion y recuperacion de los sistemas de movimiento
(funcion respiratoria, cardiovascular, musculoesquelética, neuroldgica y cognitivo-emocional) de los
pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién critica de salud, revisiones cientificas de
intervenciones fisioterapéuticas integrales de los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién
critica de salud. Reglamentacién de los procedimientos y condiciones de inscripcion de los Prestadores de
Servicios de Salud y de habilitacién de servicios de salud, los Programas de Auditoria para el Mejoramiento
de la Calidad, normas internacionales armonizadas relativas a la seguridad y a las prestaciones basicas de los
equipos electromédicos, indicadores generales de UCI, Guias Técnicas de Buenas practicas de seguridad del
paciente en la atencion en salud, Estudio IBEAS Prevalencia de efectos adversos en hospitales de
Latinoamérica.

COMPETENCIA CE05-6-SABI-FIS-22640-E-002- Participar en los procesos de educaciéon en salud
ESPECIFICA relacionados con la prevencion teniendo en cuenta los principios éticos y cientificos.

Elemento de competencia 1. Identificar las necesidades de educacién en salud de los pacientes, familiares y
equipo multidisciplinario de acuerdo con el contexto clinico y la literatura cientifica.

Criterios de desempeiio
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La evaluacion de las necesidades educativas corresponde con la identificacion de requerimientos de abordaje
y temas clave en el proceso con los pacientes, como para los familiares y el equipo multidisciplinario.

La revision de la literatura cientifica actualizada sobre fisioterapia en el cuidado critico esta acorde con la
evidencia cientifica, relevancia y efectividad de los enfoques propuestos.

La identificacién de las barreras educativas corresponde con factores que dificultan la adquisicién de
conocimientos por parte de los pacientes, familiares y profesionales

Elemento de competencia 2. Diseiar estrategias de educacidén en salud dirigidas a los diferentes actores del
proceso de atencion de acuerdo con evidencia cientifica y principios éticos.

Criterios de desempeiio

La estructuracidon de estrategias educativas cumple con los principios de bioética, comunicacién efectiva y
evidencia cientifica.

La definicion del abordaje metodoldgico y pedagdgico de las estrategias educativas estd acorde con los
principios de empoderamiento y participacién activa de la poblacion.

La formulacién de objetivos educativos estd acorde con requerimientos de medicion.

La creacién de materiales y recursos educativos estd acorde con el disefio de contenidos accesibles y
comprensibles.

Elemento de competencia 3. Implementar actividades de educacidn en salud segun el nivel de comprension, la
condicion clinica del paciente y las guias institucionales.

Criterios de desempeiio

La evaluacién del nivel de comprension del paciente y familiares esta acorde con el grado de conocimiento
previo y las capacidades cognitivas de los involucrados.

El uso del lenguaje claro, oportuno, asertivo y preciso esta acorde con criterios de comunicacion.

La adaptacion de las actividades educativas esta acorde con la condicidn clinica del paciente.

La evaluacion del impacto de las actividades educativas estd acorde con pardmetros de medicion de la
comprension y la aplicabilidad de la informacion en la mejora del bienestar del paciente.

Contexto de la competencia

® Recursos utilizados:
Espacios y mobiliario dulico y espacios reales de practica clinica de cuidado intensivo con la tecnologia
disponible.

® Productos y resultados (evidencias):
Informes de disefio y puesta en marcha de programas de educacidn en salud dirigidos a pacientes neonatos,
pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud. Historia clinica.

o Informacion requerida (referentes):
Guias de prdactica clinica y del Ministerio de Salud, protocolos y baterias de programas de educacién en salud
dirigidos a pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién critica de salud, revisiones cientificas de
programas y proyectos en salud dirigidos a pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién critica
de salud.

24 Competencias | Competencias Basicas

Clave

(Basicas y Competencia Comunicacion (oral y escrita en lengua materna Duracion

transversales) y una segunda lengua)
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Educacion
—
e Relaciones con la historia y la cultura en el contexto de la
salud
® Fundamentos biolégicos y ambientales en la salud
e Morfofisiologia y bases bioldgicas 1 Crédito
® Principios basicos de anatomia, fisiologia, genética vy
ecologia humana
® Relacién ciencia, tecnologia y sociedad
Competencias Transversales
Capacidad de innovacion e investigacion
Modulo Modulo Modulo
RA1l: Aprovechar oportunidades
que responden a retos vy
Inspiracion a otros en el | necesidades contrastando los
aprovechamiento de | intereses de los diferentes grupos
oportunidades usando | de interés, experimentando y
técnicas de aproximacioén a | usando técnicas de aproximacion y
solucién de problemas de | solucién de problemas de manera
manera creativa e | creativa.
incorporacion los objetivos | RA4: Incorporar los objetivos de
de corto, mediano y largo | corto, mediano y largo plazo y
plazo en planes de acciéon | redefine prioridades y planes de
acciéon teniendo en cuenta las
circunstancias cambiantes.
RAG6: Promueve el valor de la salud -
s 1 Crédito
S con propuestas metodoldgicas,
Desarrollo, participacion y . s
transformacion de Pedagoglcfals Y tecnolt?glFas,
. . intercambio de saberes y practicas
espacios de trabajo . . L
alternativas hacia la construccién
del bien, ser, estar y vivir.
RAS5: Ejecutar planes, programas y
proyectos en salud acorde a las
necesidades identificadas en la
Recursos para la | sociedad.
prestacion de servicios de | RA6: Evaluar permanentemente
salud todos los procesos de atencién y
gestion, y propone planes de
mejora continua, segun criterios de
calidad y eficiencia establecidos.
Capacidad de innovacion e investigacion
Médulo Referente para el aprendizaje Duracién
Comprension y solucién | RA1l: Preparar y proveer la
de las necesidades y|documentacion, de sus usuarios y 1 Crédito
problemas de  salud | de sus proyectos de investigacion,
individual y colectiva de acuerdo con los requerimientos

.
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legales y dentro de los
procedimientos y  estandares
aceptados.

RA2: Asumir la solucion de
problemas relacionados con Ia
salud individual y colectiva en el
marco de un trabajo
interprofesional e interdisciplinar a
partir de los postulados de la
metodologia cientifica.
RA3: Interpretar textos cientificos
con sentido critico para resolver
problemas relacionados con su
ejercicio profesional.

Innovacién y desarrollo

RA1: Explicar los principios vy
conceptos que sustentan los
procedimientos, procesos, sistemas
y metodologias de la profesion.
RA2: Abordar desde nuevos
enfoques los problemas y/o
necesidades, planteando
soluciones y alternativas que
generen valor, de acuerdo con
criterios de viabilidad establecidos.
RA3: Desarrollar procesos de
mejoramiento de productos vy
servicios de su campo profesional
de acuerdo con requerimientos
definidos, oportunidades de
mercado y metodologias de
desarrollo de productos y servicios.
RA4: Identificar y resuelve
problemas en entornos nuevos o
emergentes, de manera
innovadora, dentro de contextos
variados

Etica, Bioética y Humanizacion

Maddulo

Referente para el aprendizaje

Duracion

Compromiso v
responsabilidad ética y
social

RA1: Demostrar en sus actividades
la aplicacidon y cumplimiento de los
valores de humanidad, dignidad,
responsabilidad, prudencia y
secreto, respecto a si mismo, a
otras personas, a lacomunidad, a la
ocupacion y las instituciones.

1 Crédito
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RA2: Evaluar de manera ética y
critica la  recomendacién de
medicamentos y/o procedimientos
con base en los principios éticos, los
propios de su disciplina y los
potenciales efectos en los seres
humanos y el ambiente.

RA3: Elegir sus acciones vy
decisiones procurando
consecuencias menos graves que
las que se deriven de no actuar,
evitando el dafio y respetando el
derecho a la integridad

RAA4: Interactuar con las personas y
su entorno, reconociendo las
diversas expresiones culturales de
los sujetos individuales y colectivos,
protegiendo las caracteristicas
propias del ser humano, el secreto
profesional, el consentimiento
informado, la voluntad anticipada y
la autonomia de las personas,
familias y comunidad.

RA5: Guiar sus actuaciones
profesionales por los principios de
la ética profesional en beneficio de
las personas, la familia, los grupos y
las comunidades.

RA6: Respetar la dignidad vy
autodeterminacion de las personas,
familias, grupos y comunidades.

RA7: Garantizar la privacidad vy
confidencialidad de la informacién
obtenida en el contexto de su
accion profesional siempre vy
cuando no atente contra la
integridad personal y de otros.

RA8: Comprender la realidad
humana, las limitantes sociales,
econdmicas y culturales de Ia
poblaciéon y los valores personales y
de comportamiento propios de
aquellos que demanden sus
servicios de salud.

RA9: Liderar la conformacién de
una cultura de tolerancia, que
promueva la sensibilidad hacia la

.
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diferencia y que contribuya al
desarrollo de una conciencia social,
equitativa y justa.

RA10: Analizar y manifestar una
postura critica frente a los
desarrollos biotecnoldgicos que
generen implicaciones éticas y de
respeto de la dignidad humana en
relacion con la  evaluacidn-
diagndstico e intervencion de la
salud humana, sus variaciones y
discapacidades.

RA11l: Identificar los conflictos
éticos y de valores, y tomar las
acciones apropiadas siempre
buscando el beneficio de las
personas, grupos, comunidades y la
poblacion en general.

RA12: Reconocer el alcance y el
limite de sus competencias
profesionales en las cuales ha
recibido entrenamiento formal y ha
desarrollado experiencia.

RA13: Identificar consecuencias e
implicaciones inmediatas y a largo
plazo, asi como los potenciales
efectos nocivos de actuar o dejar de
actuar profesionalmente en los
individuos, grupos, comunidades y
la poblacién en general.

Manejo de la informacion
y las relaciones
interpersonales

RA1l: Establecer comunicacion
asertiva con el individuo, la familia,
la comunidad, los colegas, demas
profesionales y sociedad en
general, a fin de promover el
cuidado de la salud, en el marco de
su responsabilidad profesional y de
acuerdo con las caracteristicas de la
poblacion.

RA2: Participar y contribuir desde
su profesion a los equipos de
trabajo en el marco del modelo de
atencién integral en salud.

RA3: Garantizar confidencialidad en
la informacién obtenida en el
contexto de su accién profesional
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siempre y cuando no atente contra
la integridad personal y de otros.
RA4: Establecer relaciones
respetuosas, equitativas y
sinérgicas en el ambito de la salud,
considerando contextos
multiculturales en la interaccion
con la poblacion 'y otros
profesionales de la salud.

Actuacién e interaccién
individual,
interprofesional e
interdisciplinar

RA1: Trabajar en interrelacién con
sus colegas, las personas, las
familias, la comunidad y demas
actores del sistema, en funcién de la
resolucion de problemas con juicio
critico y el logro de los objetivos
comunes relacionados con la salud
individual y colectiva, en un
escenario de respeto mutuo.

RA2: Respetar la igualdad de
derecho a la buena calidad de
atencién en salud, y a la diferencia
de atencién conforme a las
necesidades de cada persona.

RA3: Respetar la igualdad de
derecho a la buena calidad de
atencién en salud, y a la diferencia
de atencién conforme a las
necesidades de cada persona.

RA4: Reconocer el alcance y el
limite de sus competencias
profesionales en las cuales ha
recibido entrenamiento formal y ha
desarrollado experiencia.

RA5: Mantener una practica auto
reflexiva, responsable y de
autoevaluacion permanente frente
a los resultados, alcances,
limitaciones e implicaciones de su
actuacion profesional basado en la
transparencia, la autonomia, la
autorregulaciéon y la honestidad
intelectual.

RA6: Conducir todos sus actos
profesionales de manera
independiente, libre, responsable y
auténoma, siempre bajo la ldgica
del razonamiento ético, legal vy

.
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cientifico en el que se fundamenta
la profesién.

RA7: Utilizar pensamiento critico y
capacidad para someter sus
opiniones a escrutinio, frente a
otros  profesionales 'y otros
resultados de la practica
profesional.

RA1: Interpretar el contexto social,
politico, econdmico, legal y cultural
del campo de la salud, con base en
criterios légicos, sustantivos,
sistémicos, pragmaticos y dialégicos
que le brinda su formacién, en
busca de formular propuestas de

intervencion que lleven a

transformar esa realidad.
Reconocimiento del | RA2: Participar en la resolucién de
Contexto las problematicas sociales y de

salud, en relacion con las
necesidades cambiantes de Ia
poblacién, las personas, las
demandas sociales y de salud.

RA4: Respetar las caracteristicas
especificas del contexto socio-
cultural en el que desarrolla su
accion y actuar en favor de su
proteccidn y desarrollo.

Nota: /as Competencias Clave presenta los referentes que requieren integrarse en el disefio y desarrollo de los
procesos educativos y formativos, en el caso de las competencias de inglés, y general, se recomienda adaptarlas a los
requerimientos segun la realidad del sector, las caracteristicas del perfil, necesidades del programa y de la institucion.

3. RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACION

CE01-6-SABI-FIS-22640-E-002- Evaluar los sistemas cardiovascular-pulmonar, neuroldgico, cognitivo-emocional,
intertegumentario y musculoesquelético, relacionados con el movimiento corporal humano, en pacientes criticos
hospitalizados en las Unidades de Cuidado Intensivo e Intermedio o en salas de emergencia, teniendo en cuenta
los estandares Gold de evaluacion.

Duracidn créditos: 2 Duracion en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Conocer los procesos exploratorios y evaluativos fisioterapéuticos en pacientes
neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud de acuerdo al analisis del movimiento corporal
humano y los estandares cientificos de evaluacidn.
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Resultado de aprendizaje 2. Ejecutar procesos exploratorios y evaluativos fisioterapéuticos en pacientes
neonatos, pediatricos y/o adultos en condicion critica de acuerdo con la condicidn de salud, la tecnologia y
evidencia disponible en el marco de una atencion segura y humanizada.

Resultado de aprendizaje 3. Actuar en una relacién reciproca con los miembros del equipo interdisciplinario que
interactdan en la atencidn de los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién critica de salud en
busca de su bienestar, funcionalidad y calidad de vida.

Resultado de aprendizaje 4. Demostrar empatia y respeto por la dignidad de los pacientes neonatos, pediatricos
y/o adultos en condicion critica de salud durante su proceso de evaluacion considerando los principios bioéticos
y la reglamentacion deontoldgica.

CE02-6-SABI-FIS-22640-E-002- Diagnosticar y pronosticar la condicion de funcionamiento, condicion fisica,
bienestar y calidad de vida en pacientes criticos hospitalizados en las Unidades de Cuidado Intensivo e Intermedio
o en salas de emergencia de acuerdo con los resultados de la evaluacion y los referentes de diagndstico
fisioterapéuticos mundiales.

Duracidn créditos: 1 Duracion en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Analizar las prioridades de atencidn en torno a las potencialidades y limitaciones del
movimiento corporal humano de los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicion critica en
correspondencia con los resultados del proceso exploratorio y evaluativo fisioterapéutico.

Resultado de aprendizaje 2. Argumentar la toma de decisiones, el diagndstico y prondstico fisioterapéuticos en
los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién critica de salud de acuerdo con los resultados
exploratorios y evaluativos, el andlisis de la condicién de la salud y el contexto en cual se encuentran dichos
pacientes.

Resultado de aprendizaje 3. Elaborar diagndsticos fisioterapéuticos en los pacientes neonatos, pediatricos y/o
adultos criticos que caractericen la condicién de salud correlacionando los resultados de la evaluacion de los
sistemas del movimiento.

Resultado de aprendizaje 4. Elaborar prondsticos fisioterapéuticos en los pacientes neonatos, pediatricos y/o
adultos en condicidn critica de salud teniendo en cuenta el nivel y tiempo 6ptimo necesario en el logro de los
objetivos de intervencion fisioterapéutica.

CE03-6-SABI-FIS-22640-E-002- Prescribir las estrategias de intervencion Fisioterapéutica, relacionadas con el
movimiento corporal humano, desde los sistemas cardiovascular-pulmonar, neurolégico, cognitivo-emocional,
intertegumentario y musculoesquelético en pacientes con condiciones de salud criticas. teniendo en cuenta la
evaluacidn, el diagndstico, prondstico fisioterapéuticos y la evidencia cientifica.

Duracion créditos: 2 Duracidn en horas:
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Resultado de aprendizaje 1. Proponer procesos de intervencidn fisioterapéutica dirigidos a los pacientes
neonatos, pediatricos y/o adultos en condicion critica de salud teniendo en cuenta la evaluacién, prondstico y
diagndstico fisioterapéutico, la evidencia y tecnologia disponible.

Resultado de aprendizaje 2. Implementar estrategias de intervencion fisioterapéutica en pacientes neonatos,
pediatricos y/o adultos en condicion critica de salud en correspondencia con la busqueda de la recuperacion de
los sistemas de movimiento maximizando la funcidn respiratoria, cardiovascular, musculoesquelética, neuroldgica
y cognitivo-emocional con estandares de calidad.

Resultado de aprendizaje 3. Demostrar empatia y respeto por la dignidad de los pacientes neonatos, pediatricos
y/o adultos en condicion critica de salud durante la intervencidn fisioterapéutica considerando los protocolos de
atenciéon humanizada y los estandares de bioética en la atencién.

Resultado de aprendizaje 4. Actuar bajo la regulacién y normativa vigente asociada a la atencidn fisioterapéutica
de pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud en correspondencia con la seguridad
del paciente y los estandares de calidad.

CE04-6-SABI-FIS-22640-E-002- Participar en el disefio y/o actualizacion de los protocolos de intervencion
interdisciplinarios relacionados con la atencion de pacientes con condiciones criticas de salud teniendo en cuenta
los desarrollos de la profesion y la evidencia cientifica.

Duracion créditos: 1 Duracion en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Generar propuestas de disefio y/o actualizacidn de guias de préctica profesional y
protocolos fisioterapéuticos implementados en pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién critica
de salud en correspondencia con los avances tecnolégicos, cientificos e investigativos.

Resultado de aprendizaje 2. Liderar el uso de nuevas estrategias de intervencion fisioterapéutica en pacientes
neonatos, pedidtricos y/o adultos en condicion critica de salud en coherencia con principios de innovacion e
incorporacion de soluciones efectivas a problemas reales.

Resultado de aprendizaje 3. Contribuir a la mejora continua en la atencién de pacientes neonatos, pediatricos
y/o adultos en condicidn critica de salud en concordancia con estandares de calidad y seguridad.

CE05-6-SABI-FIS-22640-E-002- Participar en los procesos de educacion en salud relacionados con la prevencion
teniendo en cuenta los principios éticos y cientificos.

Duracion créditos: 2 Duracion en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Disefiar programas de educacién en salud dirigidos a los pacientes neonatos,
pediatricos y/o adultos en condicion critica y las familias alineadas con estandares de calidad y normativas
institucionales.

Resultado de aprendizaje 2. Liderar iniciativas de educacién en salud dirigidos a los pacientes neonatos,
pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud a partir de la promocion del empoderamiento del paciente,

la familia y el entorno.
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FORMACION EN EL CENTRO DE TRABAJO

Duracion
10 Créditos

CE01-6-SABI-FIS-22640-E-002- Evaluar los
sistemas cardiovascular-pulmonar,
neuroldgico, cognitivo-emocional,
intertegumentario 'y musculoesquelético,
relacionados con el movimiento corporal
humano, en pacientes criticos hospitalizados
en las Unidades de Cuidado Intensivo e
Intermedio o en salas de emergencia,
teniendo en cuenta los estandares Gold de
evaluacion.

RA2: Ejecutar procesos exploratorios y evaluativos
fisioterapéuticos en pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos
en condicidon critica de acuerdo con la condicion de salud, la
tecnologia y evidencia disponible en el marco de una atencién
segura y humanizada.

RA3: Actuar en una relacién reciproca con los miembros del
equipo interdisciplinario que interactian en la atencién de los
pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica
de salud en busca de su bienestar, funcionalidad y calidad de
vida.

RA4: Demostrar empatia y respeto por la dignidad de los
pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica
de salud durante su proceso de evaluacion considerando los
principios bioéticos y la reglamentacién deontoldgica.

CE02-6-SABI-FIS-22640-E-002- Diagnosticar y
pronosticar la condicion de funcionamiento,
condicion fisica, bienestar y calidad de vida en
pacientes criticos hospitalizados en las
Unidades de Cuidado Intensivo e Intermedio o
en salas de emergencia de acuerdo con los
resultados de la evaluacion y los referentes de
diagndstico fisioterapéuticos mundiales.

RA1l: Analizar las prioridades de atencién en torno a las
potencialidades y limitaciones del movimiento corporal humano
de los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién
critica en correspondencia con los resultados del proceso
exploratorio y evaluativo fisioterapéutico.

RA2: Argumentar la toma de decisiones, el diagndstico y
prondstico fisioterapéuticos en los pacientes neonatos,
pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud de acuerdo
con los resultados exploratorios y evaluativos, el analisis de la
condicion de la salud y el contexto en cual se encuentran dichos
pacientes.

RA3: Elaborar diagndsticos fisioterapéuticos en los pacientes
neonatos, pediatricos y/o adultos criticos que caracterizan la
condicion de salud correlacionando los resultados de la
evaluacion de los sistemas del movimiento.

RA4: Elaborar prondsticos fisioterapéuticos en los pacientes
neonatos, pediatricos y/o adultos en condicion critica de salud
teniendo en cuenta el nivel y tiempo dptimo necesario en el
logro de los objetivos de intervencidn fisioterapéutica.

CE03-6-SABI-FIS-22640-E-002- Prescribir las
estrategias de intervencion Fisioterapéutica,
relacionadas con el movimiento corporal
humano, desde los sistemas cardiovascular-
pulmonar, neuroldgico, cognitivo-emocional,
intertegumentario y musculoesquelético en
pacientes con condiciones de salud criticas.
teniendo en cuenta la evaluacion, el

RA1l: Proponer procesos de intervencidn fisioterapéutica
dirigidos a los pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en
condicion critica de salud teniendo en cuenta la evaluacidn,
prondstico y diagndstico fisioterapéutico, la evidencia vy
tecnologia disponible.

RA2: Implementar estrategias de intervencidn fisioterapéutica
en pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicién
critica de salud en correspondencia con la busqueda de la
recuperacion de los sistemas de movimiento maximizando la
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diagndstico, prondstico fisioterapéuticos vy la
evidencia cientifica.

funcidon respiratoria, cardiovascular, musculoesquelética,
neuroldgica y cognitivo-emocional con estandares de calidad.

RA3: Demostrar empatia y respeto por la dignidad de los
pacientes neonatos, pedidtricos y/o adultos en condicidn critica
de salud durante la intervencién fisioterapéutica considerando
los protocolos de atencién humanizada y los estdndares de
bioética en la atencidn.

RA4: Actuar bajo la regulacién y normativa vigente asociada a la
atencidn fisioterapéutica de pacientes neonatos, pediatricos y/o
adultos en condicién critica de salud en correspondencia con la
seguridad del paciente y los estandares de calidad.

CE04-6-SABI-FIS-22640-E-002- Participar en el
disefio y/o actualizacién de los protocolos de
intervencion interdisciplinarios relacionados
con la atencién de pacientes con condiciones
criticas de salud teniendo en cuenta los
desarrollos de la profesién y la evidencia
cientifica.

RA1L: Generar propuestas de disefio y/o actualizacién de guias
de practica profesional y protocolos fisioterapéuticos
implementados en pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos
en condicidn critica de salud en correspondencia con los avances
tecnoldgicos, cientificos e investigativos.

RA2: Liderar el uso de nuevas estrategias de intervencion
fisioterapéutica en pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos
en condicion critica de salud en coherencia con principios de
innovacién e incorporacién de soluciones efectivas a problemas
reales.

RA3: Contribuir a la mejora continua en la atencidn de pacientes
neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica de salud
en concordancia con estandares de calidad y seguridad.

CE05-6-SABI-FIS-22640-E-002- Participar en
los procesos de educacién en salud
relacionados con la prevencién teniendo en
cuenta los principios éticos y cientificos.

RA 1: Disefar programas de educacion en salud dirigidos a los
pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica
y las familias alineadas con estandares de calidad y normativas
institucionales.

RA 2: Liderar iniciativas de educacion en salud dirigidos a los
pacientes neonatos, pediatricos y/o adultos en condicidn critica
de salud a partir de la promociéon del empoderamiento del
paciente, la familia y el entorno.

Nota: la Formacion en el Centro de Trabajo presenta los referentes que requieren ambientes de prdctica, reales o

simulados, para facilitar el aprendizaje y el desarrollo de los procesos educativos y formativos, estos referentes no

limitan la autonomia de la institucion, ni el cumplimiento de la normativa que corresponda; en el disefio curricular

estos referentes podrdn ampliarse segun las caracteristicas del programa, la institucion y los requerimientos propios

del sector.

4. PARAMETROS DE CALIDAD

4.3.
ingreso o acceso

Requisitos  de

registro calificado,

Titulo de pregrado de Fisioterapeuta, conferido por un programa de fisioterapia con

perteneciente a una Institucion de Educacién Superior

Colombiana, con licencia de funcionamiento y legalmente constituida y acreditada.
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4.4. Regulacion de
Profesion

la

Ley 528 de septiembre de 1999, por la cual se reglamenta el ejercicio de la
profesion de Fisioterapia en Colombia.

Ley 1164 de octubre de 2007, por la cual se dictan disposiciones en materia del
Talento Humano en Salud.

El consenso colombiano de calidad en cuidados intensivos de la AMCI tiene como
recomendacion de expertos, la relacion no mayor a 1:8 por 24 horas, de un
fisioterapeuta o terapeuta respiratorio (en ambos casos, aunque no estd en el
consenso, deberd ser especialista en el drea) y una relacion 1:8 durante 12 horas
de un fisioterapeuta para actividades de terapia fisica y rehabilitacion.

La resolucidén 3100 del 2019 de habilitacién de los servicios de salud, establece
que para las unidades de cuidados intensivos el estdndar de talento humano
debe ser de complejidad alta, por lo tanto, el nivel del fisioterapeuta o terapeuta
respiratorio debera ser de especialista.

Resolucidn 3030 de 2014, por la cual se definen las especificaciones para el
reporte de la informacidn del Registro Unico Nacional del Talento Humano en
Salud (RETHUS).

Para profesionales de Fisioterapia extranjeros, deben realizar la convalidacidn
pertinente ante el Ministerio de Educacién Nacional.

Estar inscrito en el Registro Unico de Talento Humano en Salud — RETHUS.
Contar con la Tarjeta Profesional Nacional emitida por el Colegio Colombiano de
Fisioterapeutas-COLFI.

Para profesionales de Fisioterapia extranjeros que ingresen al pais en misiones
cientificas o médicas o de prestacion de servicios humanitarios, académicos o
investigativos: Deben contar con el permiso transitorio emitido por el Colegio
Colombiano de Fisioterapeutas-COLFI.
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